
 

Seniorenberatungsstellen in Dresden 

Alle Beratungsstellen nach Stadtbezirk – Stand Januar 2026 

Das Wichtigste in Kürze 
•​ Seniorenberatung in Dresden ist kostenlos, neutral und vertraulich 
•​ In jedem der 10 Stadtbezirke gibt es eine oder mehrere Beratungsstellen 
•​ Zentrale Auskunft beim Sozialamt: Telefon 0351 4884800, senioren@dresden.de 

Beratungsstellen nach Stadtbezirk 
 

Stadtbezirk Altstadt 
Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Altstadt, 
Seevorstadt/Großer 
Garten, Friedrichstadt, 
Wilsdruffer Vorstadt 

Caritasverband für Dresden e.V. Am See 11, 01067 Dresden 0351 4962178 

Friedrichstadt Volkssolidarität Dresden e.V. 
(Beratung durch Caritasverband) 

Alfred-Althus-Straße 2a, 
01067 Dresden 

0351 2135992 

Pirnaische Vorstadt, 
Johannstadt 

DRK Kreisverband Dresden e.V. Striesener Straße 39, 01307 
Dresden 

0351 4467623 

 

Stadtbezirk Neustadt 
Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Äußere und Innere 
Neustadt 

Ökumenische 
Diakonie-Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Georgenstraße 1–3, 01097 
Dresden 

0351 2066026 

Radeberger Vorstadt, 
Albertstadt („Treff am 
Waldschlößchen") 

Volkssolidarität Dresden e.V. Radeberger Straße 58, 
01099 Dresden 

0351 3162792 

Leipziger Vorstadt („St. 
Pauli Salon") 

TheaterRuine St. Pauli e.V. Hechtstraße 32, 01097 
Dresden 

0351 2721444 

 

Stadtbezirk Pieschen 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Pieschen-Süd, Mickten, 
Kaditz („IMPULS") 

DRK Kreisverband Dresden e.V. Bürgerstraße 6, 01127 
Dresden 

0351 8472267 

Trachau, 
Pieschen-Nord/Trachenbe
rge 

Volkssolidarität Dresden e.V. Trachenberger Straße 6, 
01129 Dresden 

0351 5010427 

 
 
 



 

Stadtbezirk Klotzsche 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Klotzsche, 
Hellerau/Wilschdorf 

Ökumenische 
Diakonie-Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Königsbrücker Landstraße 
6a, 01109 Dresden 

0351 8804287 

Klotzsche, Weixdorf, 
Langebrück/Schönborn 

Volkssolidarität Dresden e.V. Langebrücker Straße 4, 
01109 Dresden 

0351 8806345 

 

Stadtbezirk Loschwitz 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Loschwitz Ökumenische 
Diakonie-Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Pillnitzer Landstraße 12, 
01326 Dresden 

0351 2688988 

Schönfeld-Weißig Ökumenische 
Diakonie-Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Bautzner Landstraße 291, 
01328 Dresden 

0351 1609743 

 

Stadtbezirk Blasewitz 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Blasewitz, Striesen, 
Tolkewitz, Seidnitz/Dobritz 

Ökumenische Seniorenhilfe 
Dresden e.V. 

Wittenberger Straße 83, 
01277 Dresden 

0351 3400876 

Gruna („fidelio") Volkssolidarität Dresden e.V. Papstdorfer Straße 25, 
01277 Dresden 

0351 2502160 

 

Stadtbezirk Leuben 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Laubegast und 
Umgebung 

Volkssolidarität Dresden e.V. Laubegaster Ufer 22, 01279 
Dresden 

0351 5010520 

 

Stadtbezirk Prohlis 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Prohlis, Niedersedlitz, 
Lockwitz, 
Leubnitz-Neuostra 

AWO Sachsen Soziale Dienste 
gGmbH 

Herzberger Straße 2–4, 
01239 Dresden 

0351 2891613 

Prohlis und Umgebung AWO Sachsen Soziale Dienste 
gGmbH 

Prohliser Allee 31, 01239 
Dresden 

0351 3230560 

Strehlen, Reick („Walter") Volkssolidarität Dresden e.V. Walter-Arnold-Straße 23, 
01219 Dresden 

0351 2752110 

 

Stadtbezirk Plauen 



 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Südvorstadt („Am 
Nürnberger Ei") 

Volkssolidarität Dresden e.V. Nürnberger Straße 45, 
01187 Dresden 

0351 4719366 

Zschertnitz 
(„Michelangelo") 

Volkssolidarität Dresden e.V. Räcknitzhöhe 52, 01217 
Dresden 

0351 2139709 

 

Stadtbezirk Cotta 

Gebiet / Stadtteile Träger Adresse Telefon 

Gorbitz/Neu-Omsewitz Dresdner Pflege- und 
Betreuungsverein e.V. 

Merianplatz 4, 01169 
Dresden 

0351 4166092 

Löbtau, Naußlitz AWO Sachsen Soziale Dienste 
gGmbH 

Hainsberger Straße 2, 01159 
Dresden 

0351 4135471 

Cotta, Briesnitz („Luise") ASB-Regionalverband Dresden 
e.V. 

Warthaer Straße 25, 01157 
Dresden 

0351 4241734 

Cossebaude/Oberwartha/
Mobschatz („Am 
Friedensstein") 

ASB-Regionalverband Dresden 
e.V. 

Dresdner Straße 3, 01156 
Dresden 

0351 4540201 

Altfranken/Gompitz Dresdner Pflege- und 
Betreuungsverein e.V. 

Merianplatz 4, 01169 
Dresden 

0351 4166090 

 

Gesamtstädtisches Angebot 
Angebot Träger Adresse Telefon 

Individuelle Pflege- und 
Sozialberatung 

Cultus gGmbH der 
Landeshauptstadt Dresden 

Freiberger Straße 18, 01067 
Dresden 

0351 3138555 

 

Quelle & Hinweis 
Daten aus der offiziellen Übersicht des Sozialamts Dresden (Stand Januar 2026). Telefonnummern 
und Adressen können sich ändern. Aktuelle Übersicht: www.dresden.de/senioren oder Sozialamt 
0351 4884800. 

 
Sonnenseite Alltagshilfen UG – Trompeterstraße 5, 01069 Dresden – 0351 20871908 – 
info@sonnenseite-alltagshilfen.de 


	Das Wichtigste in Kürze 
	Beratungsstellen nach Stadtbezirk 
	Quelle & Hinweis 

